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"Sara sjunger av nédvandighet. For mig ar
det det enda som verkligen spelar nagon
roll. Det finns en s&dan precision och latthet
i hennes ton och anslag som paminner mig
om min skdra ménsklighet. Den som det ar
alldeles for latt att gldmma bort.”

"stimningarna och forvintningarna som rummet
har pi henne som jazzsingerska”, som hon skriver i
sammanfattningen.

Det ir ett slags jazzsingens fenomenologi bruten
genom de i stunden verkande maktpraktikerna.

Att till exempel inte utgi frin den tonart som
passar singaren bist. Att inte berora det faktum att
det som singare ir en stor skillnad att byta tonart
jamfort med om man spelar ett tempererat
instrument.

En av litarna hon anvinde i un-
dersokningen ar Bill Evans Very

Detéringen
somardaray - min musikerskapa
illviljamendet ... 0
kan verkligen
vara toxiskt
Joralla

early som ror sig framat i standiga
kvintsteg, en lit som Sara och
trion spelade sa mycket att de fick
"revansch pa den”.

—Man anvinder den hir liten
som en gymnast anvander en
barré: gymnastiserar kring den.
Man ér radd for vissa partier, man
har skadat sig pa den och spanner
sig, for man har kvar minnen av
nir det har gitt it helvete under
jam.

For it helvete har det gitt. Sara berittar om ett
tillfille dir liraren plotsligt indrade tonart. Pligan
for alla var tydlig. Ingen kom eller kunde komma till
undsittning nir tirningen var kastad. Singerskan
fick forsoka skrapa ihop det som fanns kvar av
virdighet.

— Alla vinner pa att vi talar om de hir upplevda
erfarenheterna. Det ir ingen som ir dir av illvilja
men det kan verkligen vara toxiskt for alla. Det
handlar om att hitta ett sprik sa att vi kan tala om
vad som hinder i de har rummen.

Siger Sara Aldén pi link frin Majorna i Gote-
borg en mindag i januari med doften av fruset hav
och nybakat brod i luften.

Bill Evans Very early ir en av de sex vilkinda, en
del nistintill 6veranvinda sanger ur den amerikan-
ska singboken som ligger pa Sara forsta skiva, ep:n

58

A room of one’s own, med titeln inspirerad av Virginia
Woolfs essi som beskriver hur manga arenor ar
stangda for kvinnor, dven om de ir lika begavade
som mannen.

Sara Aldéns poing ar att skapa sig ett eget rum i
dessa vilkinda standardlatar. Verktyget ir nylis-
ningar som avticker betydelser vilka undgitt trade-
ringens upptrampade stigar. Satsningen ir total.

KANSLAN, NERVEN | uttrycket ir det viktiga. Milet ir
att berora. Under mixningen och mastringen av al-
bumet stektes minga ginger det som lit objektivt
snyggt till forman for det lite riare, lite fulare efter-
som "det har mycket mer kirna och vilja.”

A room of one’s own fick Liras recensent att skida
genombrottet for en ny svensk jazzsingerska. Jag
misstanker att han har ritt. Nu kommer det andra
steget i Sara Aldéns trestegsraket, det hon beskriver
som en infasning av hennes egen identitet.

Forst enbart tolkningar, nu en blandning av stan-
dards och original och till nista skiva enbart eget
material. I centrum finns trion
med pianisten August Bjorn och
kontrabasisten Daniel
Andersson.

— Forsta skivan handlade
mycket om att tillsammans med
mina musiker skapa ett rum dér

skapa en egen plats i jazzen dar
jag inte bara harmar andra — dir
jag kan vara allvarlig och bli ta-
gen pa allvar. Den hir skivan har
ocksa en tanke om genusdiskurs
— inte utifrin bara jimstilldhet
eller bindritet utan utifrin maktrelationer. Vad pagir
har? Det jag skapar ir ett ljudande kvinnoportritt
2024 — det liv som jag lever nu och relaterat till vad
som pigir i virlden.

Gamla storbandsrokaren They can't take that away
from me har hon tagit ner till en vemodig, eftertink-
sam ballad som fokuserar pi saknaden efter nigon
som forsvunnit. Det outplinliga minnet av en gest,
ett satt att hilla sina bestick."En hjirtekrossarlit si
javla svingig men ocksi jittesorglig!”

Fullingdaren inleds med egna There is no future:

"There is no music here / There’s only lies /
There'll be no miracles / That will happen for you
and I, even though we tried.”

Och avslutas med en version av What a wonderful
world som skulle fitt Freddie Wadling att framsta
som en uppsluppen sing- och dansman.
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Slutordet blir hingande nar Sara sjunger: "I think
to my self, what a wonderful ...”, sedan ringer laten
ut i tystnad. Morkt? Ja. Domedagsjazz? Ja, sager
Sara.”Men det ir ju vildigt mycket som ar morkt nu
och som gir at fel hall.”

— Skivan handlar om att bearbeta ointagliga fakta.
Jag har tagit de hir dldre litarna och satt in dem i
min tankevirld hir och nu i relation till vad som
pigér omkring mig — som tankar om miljohot och
klimatkris. Det handlar om avslut 6verlag — jordens
slut, mitt slut, ditt slut, allas slut, de sma avsluten
och de stora. Den hir skivan har varit ett sitt for
mig att behandla vad nuet verkligen innebir.

MED $IG PA resan som musikaliska och andliga stot-
tepelare har hon haft Anders Jormin, basist och
professor pa Hogskolan for scen och musik i Gote-
borg, och jazzsingerskan Isabella Lundgren som
verkat som mentor och lett henne genom hela
inspelningsprocessen.

— Det har varit laskigt att gora musik som gir in
under skinnet, som gor mig illa berrd och som ror
om.

Vad handlar det om?

— Det finns en nirmast toxisk positivitet i var tid.
Att man ska tinka positivt om allting vilket gor att
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man kér pa med skygglappar for de saker som
faktiskt maste goras. Och det dr nigot som verkligen
skrimmer mig.

Och samtidigt. Hon ar engagerad ordforande for
Impra — en ideell forening som stodjer musiker som
identifierar sig som kvinnor, transpersoner och icke-
binira inom jazz- och improvisationsmusik — och
som sidan dagligen piverkande, papekande att vi
maste tala, rora oss framit, benimna, annars faller
allt tillbaka. Hoppet i det dagliga arbetet. Hoppet
om en framtid finns i det morka.

— Saker miste fi ett slut for att det nya ska kunna
skapas. P si vis kom skivprocessen att handla om
hoppet och panyttfodelsen, att skapa startskottet for
nista platta. §

. apropa positivitet

| samband med skivslappet har flera inom musik-
och pr-branschen bett henne att inte dopa projektet
till nagot som klingar negativt, att utesluta ord som
"no”, att ta bort negativt klingande ord i titlar och
texter for att det inte kommer "ga hem/sélja lika
bra” om de tolkas som negativa.
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